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PRINCIPII, FUNC�II �I VALORI ALE MASS-MEDIA. 
FENOMENUL „WATERGATE” 

S�ftica CONSTANDACHE* 

1Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea 
„Dunărea de Jos= din Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi. 

*Autorul corespondent: sc216@student.ugal.ro 

Prezenta lucrare pune accent pe principiile, funcțiile �i valori ale mass-
media, aceasta având un rol foarte important într- un stat democratic, 
acela de a informa ,comenta �i critica , mass-media fiind considerată 
,, centrul vital al vieții publice=, de aceea funcționarea acestei „puteri= 
,trebuie să se ghideze după anumite reguli fundamentele. Situația 
actuală a mass-media, oferă motive multiple pentru formularea unor 
constatări dure, referitoare la apărarea �i punerea în aplicare a 
principiilor, funcțiilor �i valorilor. Independența mijloacelor de 
informare în masă este �i va rămâne, un postulat al democrației, un 
obiectiv râvnit în mod ostentativ, acest lucru fiind posibil cu susținerea 
�i con�tientizarea jurnali�tilor, care trebuie să rămână credincio�i 
adevărului. De asemenea, în acest sens ,această lucrare abordează 
scandalul mediatizat „WATERGATE=,din anul 1972 ,unde sunt 
implicați doi jurnali�ti, care au demarat o anchetă minuțioasă, scoțând 
la iveală o rețea de spionaj politic, mită �i utilizare ilegală de fonduri, 
finalizându- se cu demisia celui de – al 37- lea pre�edinte al SUA. 
Acțiunea acestora, a produs mari efecte asupra legislației americane �i 
evidențiază cât de important este rolul presei în calitate de păzitor al 
democrației. 

Cuvinte cheie: mass-media, democrație, jurnali�ti, principii, valori. 
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DREPTUL LA S�N�TATE LA NIVELUL UE 

Gheorghe Elena – Mihaela* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea 

„Dunărea de Jos= din Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi. 

* Autorul corespondent: elenagheorghe0798@yahoo.com 
 

Definițiile conceptului de sănătate au variat, de-a lungul timpului, în 
funcție de convingerile religioase ale oamenilor �i de progresele din 
domeniul medical �i �tiințific. Sfâr�itul celui de-al Doilea Război 
Mondial a reprezentat momentul în care statele au con�tientizat că este 
nevoie de o schimbare a percepției cu privire la recunoa�terea 
drepturilor fundamentale ale omului. Repercusiunile economice �i de 
reconstrucție au determinat majoritatea statelor să încheie convenții �i 
tratate internaționale care consacră �i garantează drepturile 
fundamentale ale oamenilor. În aceste documente este reglementat 
dreptul la sănătate care a fost, ulterior, preluat de către statele părți �i 
inclus în Constituții, fiind considerat primordial în dezvoltarea socio-
economică a statelor �i în menținerea existenței oamenilor pe pământ. 
În ceea ce prive�te legislația UE în domeniul sănătății, aceasta este 
elaborată �i implementată de către actorii instituționali ai UE �i este 
formată din regulamente �i directive care au ca obiectiv ocrotirea �i 
promovarea sănătății publice, punând accentul pe activitatea de 
prevenire a bolilor. Lucrarea scoate în evidență importanța cunoa�terii 
drepturilor �i libertăților pacienților dar �i a angajamentului pe care �i 
l-au asumat statele de a asigura cetățenilor săi toate condițiile necesare 
unui nivel de trai decent �i de a permite acces tuturor oamenilor la 
servicii medicale.  

Cuvinte cheie: sănătate, drepturi, legislație, UE, tratate, convenții. 
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NO�IUNI CONCEPTUALE PRIVIND PRINCIPIUL 
PROPOR�IONALIT��II ÎN ADMINISTRA�IA 

PUBLIC� 

Jicol Carina* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea 

„Dunărea de Jos= din Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi. 

*Autorul corespondent: jicolcarina98@gmail.com 

 

Principiul proporționalității s-a dezvoltat prin intermediul doctrinei �i 
legislației germane, fiind preluat �i consacrat ulterior în legislația �i 
Constituțiile anumitor state, precum �i în alte tratate internaţionale. 
Respectarea princpiului proporționalității se impune ca o necesitate în 
orice societate democratică, deoarece activitatea celor din 
administrația publică trebuie să se realizeze proporțional cu 
obiectivele propuse �i, bineînțeles, cu stabilirea unui echilibru între 
situație �i decizie. Principiul proporționalității reprezintă o garanție a 
protecției drepturilor �i libertăților fundamentale ale omului. Scopul 
acestui principiu este de a asigura un echilibru între drepturile 
individuale �i interesul public. 

Cuvinte cheie: principiu, proporționalitate, drepturi, libertăți, 
echilibru. 
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ORA�UL DINCOLO DE MÂINE. DISCURS �I 
PRACTICI PRIVIND IMPLICAREA TINERILOR ÎN 

ACTIVIT��I POLITICE �I ADMINISTRATIVE 

Mihai Mihaela* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea 

„Dunărea de Jos= din Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi. 

*Autorul corespondent: mmihaela195@yahoo.com 
 

Una dintre probleme majore ale României este depopularea �i 
dispariția satelor, ora�e mici �i mari, administrate defectuos, lipsa 
viziunii, a suflului nou, dar �i a perspectivei de viitor, în special pentru 
tineri. Scopul acestei lucrări este de a evidenția importanța tinerilor în 
administrație, în dezvoltarea politicilor publice inovative care să 
răspundă nevoilor actuale. Pornim de la premisa că tinerii în 
administrație sunt o �ansă pentru dezvoltarea satelor �i ora�elor. 
Studiul reliefează cum tinerii produc schimbări acolo unde activează 
�i cum perspectivele lor larg deschise fac din administrație un motor 
de dezvoltare performant. Lucrarea se poate dovedi un manifest pentru 
fenomenul dispariției satelor �i ora�elor de unde tinerii emigrează 
către alte locuri dar �i cât de importantă este implicarea �i susținerea 
tinerilor care să dezvolte locurile natale. 
 
 

Cuvinte cheie: tineri în administrație, viitor, viziune, ora�e tinere. 
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FENOMENUL BULLYING – O PROBLEM� SERIOAS� 
A ZILELOR NOASTRE! 

Gabriela M�d�lina Ni�u1*, Mariana Rafaela Mihai1* 

1Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea 
Dunărea de Jos Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi 

Autori corespondenți: gn200@student.ugal.ro,  mm560@student.ugal.ro 

În lucrarea de față ne propunem să analizăm problema bullying-ului, 
un fenomen din păcate vast răspândit. Pentru a face acest lucru am 
analizat conținutul noțiunii, implicațiile psihologice �i sociale ale 
acestei forme de abuz precum �i formele de prevenție �i sancționare. 
Ne dorim, în lucrarea de față, să tragem un semnal de alarmă �i să 
facem acest fenomen să fie mai u�or de recunoscut, vom prezenta 
diverse tipuri de agresiune verbală, fizică �i emoțională cât �i metode 
pentru prevenirea �i înlăturarea acestor comportamente. Am observat 
că, la nivel internațional acest fenomen este cunoscut �i studiat, însă 
în România există un număr mic de speciali�ti în domeniul bullying-
ului �i puține programe de prevenire �i stopare a acestui fenomen. În 
cadrul lucrării am analizat �i conținutul legislației române�ti în 
materie, în speță, Legea nr. 221/20019 �i normele sale metodologice 
de punere în aplicare.   
 
Cuvinte cheie: victimă, familie, hărțuire, anxietate, violență. 
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ROLUL AGEN�IEI NA�IONALE DE INTEGRITATE ÎN 
SISTEMUL JURIDIC ROMÂN 

Pavel Diana-Daniela1*, �tiubei Denisa-Maria1*, �urlea Cristina-
Larisa1* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea Dunărea 
de Jos Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi 

Autori corespondenți: paveldiana25@yahoo.com, deniz.mr09@gmail.com, 
christinalarisaturlea@gmail.com 

 

În lucrarea de față, vom prezenta rolul Agenției Naționale de 
Integritate în sistemul juridic român, cu particularitățile specifice care 
țin de competența �i atribuțiile acesteia �i vom aborda aspecte cheie 
care vizează această instituţie, precum: organizarea, funcționarea, 
principiile care o guvernează, dar �i legile care îi conferă capacitate �i 
competență admnistrativă. Pentru a înțelege întocmai care sunt 
situațiile care intră sub incidenta ANI, vom analiza �i exemplifica un 
caz practic, în care aceasta are câ�tig de cauză. Vom realiza şi o analiză 
comparată a Agenției Naționale de Integritate din România �i a 
instituțiilor asemănătoare, care sunt înființate în Republica Franceză 
�i Republica Moldova, pentru a remarca care sunt asemănările �i 
deosebirile care există între acestea prin prisma aspectelor materiale �i 
funcționale. La finalul lucrării vom concluziona prin relatarea 
propriilor păreri asupra acestor instituții �i vom propune modalități de 
îmbunătățire a activităţii instituţiei �i a serviciilor oferite de către 
Agenția Națională de Integritate din România. 
 
Cuvinte cheie: Agenția Națională de Integritate, conflict, 
incompatibilitate. 
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PERIMAREA – O SANC�IUNE PROCEDURAL�  
IGNORAT� SAU NECUNOSCUT� DE MUL�I 

ROMÂNI 

C�t�lina �arpe* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea Dunărea 
de Jos Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi 

*Autorul corespondent: katalinasharpe@gmail.com 
 
Perimarea este o sancțiune cu un rol semnificativ în desfă�urarea în 
termen optim �i previzibil a unui proces civil. Pornind de la faptul că 
atât judecătorul cât �i părțile au interesul de a soluționa cauza într-un 
termen cât mai scurt, constatăm totu�i că în ultima perioadă, 
sancțiunea perimării î�i găse�te o aplicabilitate mare în rândul litigiilor 
de natură civilă. Potrivit unui studiu efectuat în acest sens, un proces 
ajunge să se perime din cauza faptului că părțile, nu cunosc această 
instituție sau, chiar dacă le este cunoscută, ace�tia îi ignoră efectele. 
De cele mai multe ori, părțile nu au posibilitatea de a fi 
asistate/reprezentate de un specialist în drept, astfel că, neavând 
cuno�tințe juridice, acestea nu pot anticipa o eventuală perimare a 
cauzei. Toate aceste aspecte m-au determinat să analizez �i să aduc în 
discuție caracteristicile acestei sancțiuni, în vederea informării 
subiectelor de drept cu privire la importanța �i consecințele negative 
pe care le antrenează. A�adar, prezenta lucrare presupune o analiză 
actuală �i detaliată a perimării atât în faza judecății cât �i în faza 
executării silite, în vederea evidențierii condițiilor ce o diferențiază de 
alte sancțiuni, comparând în acela�i timp procesul civil român cu cel 
francez �i spaniol. 
 

Cuvinte cheie: sancțiune, perimare, proces civil,  judecată, executare 
silită. 
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VIA�A PRIVAT� �I PROTEC�IA DATELOR CU 
CARACTER PERSONAL ÎN CYBERSPA�IU 

 

Geanina Oana Sîrbu* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea Dunărea 
de Jos Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi 

*Autorul corespondent: sirbugeanina98@gmail.com 
 

În contextul digitalizăii, activitățile de muncă, interacțiune socială, 
recreere, studiu, precum �i relaționări ce țin de mediul familial, se 
transferă treptat în cyberspațiu. De la realizarea unor activități ce 
decug din raporturi de muncă �i până la menținerea legăturilor 
familiale, cyberspațiul joacă un rol esențial în viața oamenilor. De�i 
convențiile �i tratatele internaționale reglementează dreptul la 
respectarea vieții private �i de familie, precum �i protecția datelor cu 
caracter personal, reglementările par să fie depă�ite de evoluția 
constantă a tehnologiei, utilizatorii confruntându-se zilnic cu 
probleme privind intimitatea în mediul online.  
 

Cuvinte cheie: cyberspațiu, viața privată, cookie, confidențialitate. 

 

INFRAC�IONALITATEA ÎN CONTEXTUL 
PANDEMIEI: 

O LAM� CU DOU� T�I�URI 

M�d�lina-Gabriela Talab�* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea Dunărea 
de Jos Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi 

*Autorul corespondent: talabamadalinagabriela13@yahoo.com 

De ce este infracționalitatea în contextul pandemiei o lamă cu două 
tăi�uri? Ei bine, odată cu debutul pandemiei de COVID-19, atât 
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speciali�tii în criminologie, cât �i oamenii obi�nuiți, erau de părere că 
rata infracționalității va cre�te pe perioada acestei situații 
epidemiologice. Contrar a�teptărilor, rata infracționalității a început să 
scadă încă din martie 2020, nu numai la nivelul țării noastre, ci în 
întreaga lume. Reversul medaliei face ca această situație să nu fie una 
tocmai roz, de�i a�a ne-ar plăcea să credem. În timp ce rata 
criminalității a scăzut în anumite domenii, s-au făcut remarcate alte 
tipuri de infracțiuni �i comportamente deviante în contextul 
pandemiei. Prin intermediul lucrării de față, îmi doresc să pun în 
evidență faptul că pe timpul pandemiei rata infracționalității nu a 
scăzut atât de mult pe cât s-ar crede, ci a trecut printr-o perioadă de 
reformă, adaptându-se noii situații epidemiologice. La urma urmei, 
comportamentul infracțional nu încetează să existe nici măcar în 
situațiile de criză majoră 
 

Cuvinte cheie: infracționalitate, criminalitate, studiu, pandemie, 
COVID-19. 

 

DIGITALIZAREA ADMINISTRA�IEI PUBLICE DIN 
ROMÂNIA – DE LA NECESITATE LA REALIZAREA 

EFECTIV� 

Tomoianu C�t�lin* 

Facultatea de Drept `i _tiinţe Administrative, Universitatea Dunărea 
de Jos Galaţi, Str. Domnească nr. 47, Galaţi 

*Autorul corespondent: tomoianu1999@yahoo.com 
 

În zilele noastre, digitalizarea administrației publice se prezintă ca o 
oportunitate de creare a unor relații  de comunicare directe �i eficiente 
între cetățeni �i guvern, dar �i ca un mijloc mai avantajos de livrare a 
serviciilor publice către cetățeni. Această lucrare prezintă o analiză a 
procesului de digitalizare a administrației publice în România, 
identificând etapa la care se află în acest moment procesul de 
digitalizare �i identificând �i barierile majore care se află în calea 
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dezvoltării acestui proces. Totodată, lucrarea oferă o mai bună 
înțelegere a importanței procesului de digitalizare a administrației 
publice, prezentând însemnatele sale avantaje pentru o țară europeană 
– România. 

Cuvinte cheie: digitalizare, comunicare eficientă, cetățeni, guvernare, 
servicii de calitate. 
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UTILIZAREA PULBERILOR ALIMENTARE DIN 
SFECL� RO�IE �I SPANAC PENTRU OB�INEREA 

PÂINII CU MIEZUL MULTICOLOR 

Cristian Stavil�1, Iurie Rumeus1 
 

1Facultatea Economie, Inginerie �i �tiințe Aplicate, Universitatea de 
Stat =Bogdan Petriceicu Hasdeu= din Cahul, Republica Moldova 

*Autorii corespondenți: stavila.cristian@usch.md, rumeus.iurie@usch.md 

Utilizarea pudrelor alimentare la prepararea aluatului prezintă o serie 
de avantaje, precum: modificarea culorii miezului �i altor proprietăți 
senzoriale, cre�terea valorii biologice prin îmbogățirea produsului cu 
fibre alimentare, substanțe minerale, vitamine �i alte substanțe 
biologic active. Totodată, la înlocuirea unei cantități de făină de grâu 
cu o pudră alimentară scade cantitatea glutenului în aluat, ceea ce 
poate determina scăderea porozității �i volumului produsului. În 
această lucrare a fost studiat efectul adaosului de pudră din sfeclă ro�ie 
�i pudră din spanac la prepararea aluatului asupra proprietăților 
senzoriale �i fizico-chimice ale miezului pâinii. Astfel au fost obținute 
câte trei probe de pâine cu adaos din pudrele respective în proporții 
de: 2,5%, 5% �i 7,5% față de masa făinii. Suplimentar, în lucrare a fost 
studiat efectul adaosului de acid ascorbic la prepararea aluatului cu 
pudră din sfeclă ro�ie, adăugată cu scopul prevenirii modificării culorii 
miezului pâinii în timpul coacerii. În urma analizelor fizico-chimice 
ale probelor de pâine atât cu pudră din spanac cât �i cu pudră din sfeclă 
ro�ie s-a constatat o scădere nesemnificativă a porozității �i volumului 
pâinii cu cre�terea dozei de pudră adăugată. La analiza senzorială 
probele de pâine cu adaos de pudră din sfeclă au fost apreciate cu un 
punctaj mai mare în comparație cu probele de pâine cu adaos de pudră 
din spanac. Degustătorii au evidențiat prezența scrâ�netului �i mirosul 
intens al spanacului la probe cu 5% �i 7,5% pudră de spanac. Totodată, 
s-a observat intensificarea vizibilă a culorii miezului cu cre�terea 
dozei atât de pudră din spanac cât �i de pudră din sfeclă ro�ie. S-a 
constatat că utilizarea acidului ascorbic la prepararea aluatului cu 
adaos de pudră din sfeclă ro�ie contribuie la păstrarea culorii ro�ii a 
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miezului pâinii. Ulterior a fost obținută pâine cu miez multicolor prin 
rotunjirea bucăților de aluat, aplatizare, aranjare în succesiunea dorită 
de culori, rulare, a�ezare în forme �i crestare (Figura 1).  

 

  

 

Figura 1. Proba de pâine cu miez multicolor 
 
Pâinea obținută s-a caracterizat prin aspectul frumos exterior �i în 
secțiune, gustul �i mirosul echilibrat (cu aromă slabă de sfeclă ro�ie �i 
spanac), volumul mare �i porozitatea bine dezvoltată. 
 
Cuvinte cheie: pâine, pudră din sfeclă ro�ie, pudră din spanac. 
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IMPACTUL TEHNOLOGIILOR INFORMA�IONALE 
ÎN COMUNICAREA ÎN INSTITU�IILE MEDICALE 

 

�îc�u Tudor1*, Liuba Petrenco1 

 

Facultatea Transfrontalieră, Universitatea= Dunărea de Jos= din 
Galați, 

Str. Domnească nr. 111, Galați, România 
 

*Autorul corespondent: tudorticau@gmail.com 
 

Comunicarea instituțională este considerată a fi un proces fundamental 
pentru o organizație. Tehnologiile informaționale au fost un 
catalizator puternic al schimbărilor în diverse aspecte, inclusiv 
comunicarea în cadrul unei instituții. În prezent, una dintre problemele 
actuale constă în determinarea impactului tehnologiilor 
informaționale asupra comunicării instituționale (instituții cu profil 
medical), din perspectiva identificării rolului tehnologiilor 
informaționale în procesul de medicație. Pentru a evalua atitudinile 
asistentelor  medicale �i a medicilor față de impactul unui sistem 
informațional asupra comunicării �i fluxului de lucru, a fost aplicată 
metoda sondajului (chestionar,  interviu). Această metodă a fost 
folosită pentru a evalua modul în care  trecerea de la un sistem bazat 
pe hârtie la un sistem informațional automatizat  are impact asupra 
comunicării asistent-medic în timpul activităților lor legate de 
procesul de medicație. În total au fost chestionați 34 de participanți. 
Studiul  realizat a demonstrat că, de�i implementarea unui sistem 
informațional de gestiune a înregistrărilor medicale a îmbunătățit 
interoperabilitatea sintactică în procesul de medicație: lizibilitatea �i 
eficiența prescripțiilor totodată, au apărut obstacole de 
interoperabilitate, care au cauzat întreruperi în fluxul de lucru cu 
medicamente �i au forțat asistentele �i medicii să compenseze prin 
conceperea �i aplicarea unor modalități informale ad-hoc, ineficiente, 
de comunicare �i colaborare. 
 

Cuvinte cheie: comunicare instituțională, tehnologii informaționale, 
sisteme informatice. 
 

Mul�umiri: Exprim sincere mulțumiri conducătorului �tiințific, dr. Liuba 
Petrenco  pentru sprijinul acordat în efectuarea acestui studiu. 



                                                                                                                                                     

100 
 

IMPLENTAREA STRETCHING-ULUI LA LEC�IILE 
DE EDUCA�IE FIZIC� CU ELEVII CICLULUI 

GIMNAZIAL  

 Nicoleta Gher�a1*, Olga Craijdan1* 

1Facultatea Transfrontalieră, Universitatea <Dunărea de Jos= din 
Galați,  

Str. Domnească nr. 111, România 

*Autorii corespondenți: nicoletavictor131@gmail.com, 
olgacraijdan1976@gmail.com 

 
În ultima perioada se observă tot mai mult scăderea interesului �i 
motivației față de lecțiile de educație fizică în rândul elevilor. De 
aceea, noi am decis să elaborăm metodica experimentală de 
implementarea stretchingului la lecțiile de educație fizică cu elevii 
ciclului gimnazial. Cercetarea a fost organizată în cadrul Liceului 
Teoretic cu Profil de Arte „Nicolae Sulac=, din Chi�inău cu elevii din 
clasa a 8-a, în număr de 12 fete �i 10 băieți. Metodica experimentală 
are ca scop îmbunătățirea supleței la elevi, care va contribui prin 
aceasta �i la perfecționarea lecției de educație fizică. Stretchingul a 
fost implementat de două ori pe săptămână. Exerciții de întindere au 
fost executate la sfâr�itul încălzirii, prin stretching dinamic cu 
combinarea cu cel static (fixarea poziției 30 de sec.) din poziții stând. 
Durata executării exercițiilor de stretching este de 7 min. Durata etapei 
pregătitoare a lecției este de 15 min. La etapa de bază a lecției are loc 
rezolvarea obiectivelor puse în fața lecției – 25 de min. În etapa de 
încheiere a lecției, a fost practicat stretching profund din poziții a�ezat 
�i culcat, individual �i în perechi, scopul este dezvoltarea supleței, 
relaxarea musculară. Durata etapei de încheiere a lecției este de 5 
minute.    
 
Cuvinte cheie: stretching, educație fizică, elevi, ciclul gimnazial. 
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Lucrarea prezintă incidența bolilor virale, mai des întâlnite, la speciile 
de pe�ti crescuți în captivitate. Densitatea populației în practicile de 
cultură intensivă poate duce însă la stresul cronic la pe�ti, în acela�i 
timp pe�tii stresați fiind mai predispu�i la boli infecțioase, precum 
bolile virale, ce provoacă pierderi economice uria�e.Pe�tii, ca toate 
celelalte organisme vii, pot fi infectați de reprezentanții virusurilor din 
majoritatea familiilor. Descri�i predominant ca agenți patogeni de 
pe�ti, ace�ti virusuri includ rabdovirusuri, birnavirusuri, 
herpesvirusuri, iridovirusuri, reovirusuri, ortomixovirusuri �i 
retrovirusuri. Numărul total de ferme piscicole autorizate/licențiate 
din Europa a fost raportat în anul 2020 la aproximativ 33260 de ferme. 
Conform datelor raportate la nivelul Laboratorului de referință al 
Uniunii Europene pentru bolile pe�tilor �i crustaceelor, 11700 de 
ferme cu specii susceptibile la VHS (septicemia hemoragică virală) au 
fost raportate în zonele monitorizate, 11502 la IHN (necroza 
hematopoetică infecțioasă), 6601 la ISA (anemia infecțioasă a 
somonului) �i 12578 ferme cu ciprinide sensibile la KHV 
(herpesvirusul ciprinidelor). 
 
Cuvinte cheie: piscicultură, acvacultură, boli virale, virusuri. 
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Încă din anii 90 ai secolului trecut, învățământul preuniversitar din 
Republica Moldova a încercat �i î�i dore�te încă să preia modele de 
organizare a studiilor care �i-au dovedit viabilitatea în majoritatea 
țărilor din Occident. În ultimul deceniu, evaluarea succesului �colar a 
presupus o serie de metamorfoze drastice, care au avut ca punct de 
plecare experiențele altor țări. Crearea Curriculumului Național pentru 
toate disciplinele pentru ciclul primar, gimnazial �i liceal, 
redimensionarea acestor acte normative după o perioadă de 
implementare �i, mai ales, de analiză a reprezentat o oportunitate �i un 
prilej de a oferi cadrelor didactice din țară o nouă perspectivă asupra 
evaluării. Componenta de Evaluare este prezentă �i în majoritatea 
ghidurilor de implementare a curriculumului modernizat în 
învățământul liceal. Scopul lucrării de față este acela de a surprinde 
mecanismele de formare a unei personalități autonome �i creative, 
utile societății prin dezvoltarea continuă a abilităților de comunicare, 
prin aplicarea tehnicilor de citire �i scriere pentru dezvoltarea 
abilităților de comunicare �i gândire critică, dar �i prin educație 
intelectuală �i estetică. 
 
Cuvinte cheie: comunicare, educație, modele, personalitate, 
redimensionare. 
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În această lucrare, ne propunem să prezentăm un scurt istoric al 
literaturii africane, una dintre cele mai vechi de pe planetă. De�i acest 
lucru stârne�te un oarecare entuziasm, vom încerca în analiza noastră 
să evidențiem într-un mod succint câteva elemente ale literaturii 
africane, principalele sale trăsături până astăzi. Literatura africană ia 
na�tere cu câțiva ani înaintea erei noastre, în special în Egiptul antic. 
Această literatură este scrisă în limba egipteană antică timp de câteva 
secole - din epoca faraonică până la sfârşitul dominaţiei romane. Piatra 
din Rosetta este una dintre dovezile redescoperirii Egiptului antic. 
După dominația romană, multe dintre aceste dovezi au fost pierdute. 
Piatra din Rosetta a fost descoperită în anul 1799 în ora�ul Rosetta, în 
timpul campaniei egiptene a lui Bonaparte. Printre cele mai cunoscute 
opere se află �i Cartea egipteană a morților, Textele piramidelor �i 
Cartea vacii cere�ti. Acestea au fost scrise cu hieroglife pe papirusuri 
sau pe zidurile de piatră ale monumentelor egiptene. Literatura 
africană este o literatură marcată sau chiar îmbogățită de diferitele 
colonizări, trecând prin colonizarea arabă, europeană până în epoca 
noastră. Literatura africană începe cu timiditate să-�i facă un loc 
printre diferitele limbi locale. 
 
Cuvinte cheie: literatură, colonizare, Africa . 
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Epoca victoriană a generat numeroase controverse printre istorici. 
Unii susțin că perioada a fost una de o semnificativă cre�tere 
economică, alții, dimpotrivă, că în țară domneau sărăcia �i indiferența. 
Deci, ce a fost epoca victoriană? Lucrarea î�i propune o abordare 
contrastivă a avantajelor �i dezavantajelor epocii. Epoca victoriană 
este numită după Victoria, care a devenit regină în 1837, la vârsta de 
18 ani �i a domnit vreme de 68 de ani, până la moartea ei, în 1901. 
Victoria a preluat tronul într-o perioadă în care cetățenii britanici 
disprețuiau monarhia pentru felul în care aceasta trata problemele țării. 
Mai mult, exista foarte puțin respect față de instituția monarhiei 
întrucât noile abordări ale sistemului democratic reprezentau o 
filosofie relativ nouă pentru majoritatea populației. Principala 
problemă a perioadei o constituie diferențele sociale majore între 
clasele superioare, de mijloc �i inferioare. Dacă o persoană se nă�tea 
în clasa muncitorilor, îi era aproape imposibil să primească educație, 
să obțină o slujbă bună �i o locuință confortabilă. Epoca victoriană a 
fost una complexă. În ciuda progresului �tiințific vizibil, viețile 
oamenilor erau încă marcate de numeroase constrângeri, iar a�teptările 
erau adeseori incorecte �i nerealiste. În acela�i timp, a fost �i o 
perioadă de mare frumusețe, stil �i dezvoltare culturală. 
 
Cuvinte cheie: epoca victoriană, cultură �i civilizație engleză, secolul 
XIX, transformări sociale. 
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Work from home este un trend relativ nou pe piața forței de muncă, tot 
mai multe companii adoptă acest tip de muncă sub diferite forme, 
motive �i în diverse industrii. Viața modernă cunoa�te o permanentă 
schimbare, iar datorită contribuției tehnologiei �i a internetului aceasta 
cunoa�te un ritm foarte accelerat. Accesul la informații �i la 
comunicare nu întâmpină bariere, astfel viața devine mai u�oară �i mai 
convenabilă. Câteva dintre principalele avantaje ce rezultă din 
opțiunea de a munci de acasă constau în următoarele: cre�terea 
productivității, scăderea costurilor firmei legate de spațiile de lucru 
(cheltuieli cu întreținerea, funcționarea, chirii), posibilitatea recrutării 
de personal calificat din locuri îndepărtate geografic, scăderea 
fluctuației personalului, posibilitatea deținerii mai multor locuri de 
muncă simultan, reducerea stresului cauzat de muncă, o mai mare 
disponibilitate de realizare a sarcinilor de lucru, cre�terea satisfacției 
muncii, reconcilierea vieții profesionale cu viața de familie, reducerea 
cheltuielilor de timp �i bani legate de deplasarea la locul de muncă. 
 
Cuvinte cheie: covid-19, pandemie, work. 
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Devenind o preocupare internaţională şi o prioritate de agendă de lucru 
a celor mai importante organizaţii internaţionale, traficul de persoane 
a încetat a mai fi considerat drept o infracţiune în care se vând şi se 
exploatează fiinţe umane, ci mai degrabă un fenomen, o pandemie, cu 
implicaţii extrem de grave asupra umanităţii. Surse oficiale (Europol) 
susţin că traficul de fiinţe umane se regăseşte în topul infracţiunilor cu 
cel mai mare profit global, după traficul de arme şi droguri. În altă 
ordine de idei, cauzele traficului pot fi raportate la cele trei niveluri de 
coexistenţă: traficul în vederea exploatării sexuale, a exploatării forţei 
de muncă şi donarea  de organe. Victimele traficului de persoane sunt: 
persoanele supuse la violenţă, abuzuri de autoritate sau la ameninţări 
ce au stat la baza procesului ce a dus la exploatarea lor sexuală; 
persoanele care au fost înşelate de traficanţi şi au crezut că au un 
contract de muncă atrăgător, fără legătură cu comerţul sexual; 
persoanele care sunt conştiente de adevăratele intenţii ale traficanţilor 
şi care au consimţit anterior la această exploatare sexuală datorită 
situaţiei lor vulnerabile (psihică, socială, economică, familială, 
afectivă). 
 
Cuvinte cheie: trafic, victime, exploatare sexuală, forță de muncă, 
vulnerabilități. 
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Acest articol se axează pe problematica comunicăriii mediatice în 
perioada pandemică în Republica Moldova, oglindind, cu precădere, 
debutul acesteia. Cercetarea abordează unele aspecte ale componentei 
mediatice precum comunicarea instituțională (ministere de resort, 
Guvern, Pre�edinție), reflecții mediatice ale surselor naționale publice 
�i private, impactul �tirilor false �i al dezinformării în formarea 
comportamentului social, lupta cu dezinformarea �i analiza acestui 
proces din perspectiva libertății presei, dar �i conexiunea cu societatea 
civilă. Sursele bibliografice de referință creează o viziune 
retrospectivă, care se referă la impactul pandemiei asupra funcționării 
sistemului mediatic. Pluralismul mediatic a determinat apariția unei 
largi game de produse mediatice, începând cu cele oficiale de formare 
�i informare �i terminând cu cele de divertisment, care au alimentat 
manifestări divergente: de la respectarea legii �i a tuturor măsurilor de 
protecție (mai ales vaccinarea) la blamul civic față de atitudinile, 
opiniile �i acțiunile, uneori contradictorii, ale exponenților clasei 
politice �i ale societății per general. 
 
Cuvinte cheie: COVID-19, comunicare, informare. 
 
Mul�umiri: Îmi exprim recuno�tința pentru doamna Carmen Alexandrache, 
care m-a susținut în procesul de elaborare a articolului. 
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